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Samen spelen, leren
& plezier maken

Peuterspelen en 
Buitenschoolse opvang

Hovenierstraat 91
Deventer
T (0570) 85 71 00
E info@samenko.nl
www.samenko.nl

Kom gerust eens langs 
voor een kijkje!

SPAARPOTSTRAAT 14 - 16maandag - vrijdag 8.30 - 19.00
zaterdag 8.00 - 18.00

Al je boodschappen dicht in de buurt!

De Worp krijgt een eigen voedselbos
Voedselbos De Worpse Weelde

Wie regelmatig via het Hovenpad van de 
Worp naar Twello fietst, kent vast ‘de akker 
bij de moestuinen’. Het stuk grond is eigen-
dom van Stichting IJssellandschap en wordt 
al jaren gebruikt voor de teelt van maïs.  
De geelgepluimde kolven gaan plaatsma-
ken voor een eetbaar landschap. De Worp 
krijgt op deze plek haar eigen voedselbos: 
De Worpse Weelde. Een prachtig initiatief 
van een groep van circa twintig mensen met 
een gezamenlijke passie voor de natuur en 
de beleving hiervan. Met veel enthousiasme 
werken zij aan de voorbereidingen voor 

het voedselbos. Voor wie niet weet wat een 
voedselbos is, een korte uitleg: een voedsel-
bos wordt aangelegd met als doel voedsel 
te produceren. Zowel voor mens als dier. De 
Worpse Weelde wordt een mooie plek waar 
je kunt proeven van fruit, noten en kruiden. 
Een plek waar we elkaar ontmoeten, genie-
ten van wat de natuur ons te bieden heeft 
én daarover leren.  
Zoals ieder landschap, vormt ook een eet-
baar landschap zich met de jaren. Met een 
beetje geluk worden volgend najaar al de 
eerste bomen en struiken gepland! 

Werk te doen
Eerst is er nog werk te doen: van bodemana-
lyse tot een gezamenlijke visie voor de plek. 
En dan een ontwerp; de basis voor de daad-
werkelijke aanleg. Ook worden praktische 
afspraken gemaakt over hoe de groep zich 
verenigt en hoe alle buurtbewoners hieraan 
mee kunnen doen.

Tip
Ben je nieuwsgierig hoe het verder gaat?
Abonneer je dan op de nieuwsbrief door een 
e-mail te sturen aan wij@worpseweelde.nl

Woord van de redactie 
Het is weer gelukt! Op de mat ligt 
een goed gevulde HovenHier met 
veel verschillende onderwerpen die 
spelen in onze mooie wijk. Van een 
nieuw initiatief: het voedselbos, naar 
woningisolatie waarbij de vleermuis 
een grote rol speelt, tot de deelauto. 
Maar daarnaast ook aandacht voor 
misschien wel de belangrijkste waarde 
in de wijk: het omkijken naar elkaar. 
Het interview met Linda Lablans is hier 
een mooi voorbeeld van. Kortom een 
gevarieerde editie. En ook al verschijnt 
de HovenHier maar twee keer per jaar, 
het blijft wel een uitdaging om deze zo 
gevuld te krijgen. Daphne Meerdink 
Veldboom heeft - na heel wat jaren 
schrijfwerk - de redactie verlaten. 
Dank Daphne voor je tijd en inzet in 
de afgelopen jaren! Gelukkig hebben 
we haar plek snel kunnen invullen met 
de komst van Chantal Visser. Chantal 
woont inmiddels al bijna 8 jaar op de 
Worp en is geen onbekende met de 
schrijverspen. Haar achtergrond is 
journalistiek en communicatie.  
Een mooie aanvulling op de huidige 
redactie. Samen gaan we kijken hoe 
de HovenHier nog beter kan worden. 
Hierover lees je meer op pagina 4 waar 
ingegaan wordt op de uitslag van de 
enquête. Aanvullingen zijn natuurlijk 
nog steeds welkom! Mail ze gerust 
naar: hovenhier@gmail.com
Voor nu in ieder geval veel leesplezier! 



omdat deze onvoldoende stabiliteit gaf. En 
het meest recente ingrijpen tegen het ‘was-
sende water’ van de IJssel is de nevengeul die 
in 2015 is aangelegd. Hiermee wordt de capa-
citeit van de IJssel vergroot bij Deventer en de 
kans op wateroverlast op de Worp kleiner.

Bezigheid op de Worp
Lange tijd kende de Worp enkele herbergen. 
In de 19e eeuw ontstonden ook verschillende 
buitensociëteiten als tegenhanger van de 
‘(binnen) sociëteit’ in de stad. Een daarvan 
was gebouwd op de plaats van de middel-
eeuwse herberg De Dood, wat rond 1980 de 
Deventer Buitensociëteit is geworden.
Naast de muziekkoepel en een hotel-res-
taurant, die er beide nog steeds zijn, waren 
er begin 20e eeuw ook nog een kiosk en 
een garagebedrijf in het Worpplantsoen te 
vinden. Eerder was er ook een scheepswerfje 
gevestigd waar je tot 1948 over de brug 
kon die dreef op schepen, een zogenaamde 
schipbrug. Later kwam de stadscamping 
erbij, tussen het park en de IJssel. En dan 
hebben we het nog niet eens gehad over de 
wijkvereniging WSV De Hoven, het mooie wijk-
gebouw Het Hovenhuus en de basisschool  
De Hoven. Allemaal belangrijke onderdelen in 
de levendige wijk die De Worp tegenwoordig 
is.

Want hiermee zijn we zo goed als in het 
heden. En hoe leuk zou het zijn om met 
mede-wijkbewoners de wijk door te gaan en 
de verhalen van vroeger en nu op te schrij-
ven. Zo houden we de geschiedenis, het 
heden en de toekomst van de wijk in leven! 
Dat is wat we vanaf nu gaan doen. Dus ben 
jij Worpenaar of Worpenees en weet jij van 
alles te vertellen over onze wijk? Dan zoeken 
wij jou. Mail ons op hovenhier@gmail.com

Voor degenen die na het lezen van dit stukje 
geschiedenis nog meer willen weten is het 
online boekje van het IVN Deventer een 
aanrader. Helemaal omdat het is uitgewerkt 
in een mooie wandeling door de wijk!  
Via www.ivn.nl is het Worpplantsoen cultuur-
historie boekje te vinden. 
(Link: https://www.ivn.nl/app/uploads/
sites/171/2022/09/2022-03_ivn-deventer_worp-
plantsoen_cultuurhistorie_boekje.pdf)

Bronnen: Plantsoen De Worp | Deventer.nl, 
Worpplantsoen - Wikipedia,  
Deventer Mysterie: waar komt de naam De 
Worp vandaan? - indebuurt Deventer

DE WORP NU
De Worp bestrijkt een gebied van 460 hec-
tare, waarvan 25 hectare aan meren, slo-
ten en andere wateren. Per vierkante kilo-
meter wonen er gemiddeld 544 personen. 
De Worp ligt in de provincie Overijssel.

Inwoners De Worp
De Worp heeft 2.365 inwoners met een 
bevolkingsdichtheid van 544 inwoners per 
vierkante kilometer. Deze 2.365 inwoners 
bestaan uit 1.195 (50,53%) mannen en 
1.170 (49,47%) vrouwen.

Verdeling op basis van leeftijd
Verdeling huishoudens en  
huwelijkse staat De Worp
De Worp telt 975 huishoudens met een 
gemiddelde grootte van 2.4 gezinsleden.

Aantal auto’s en motoren op De Worp
In totaal zijn er op de Worp 1.025 perso-
nenauto’s geregistreerd wat neerkomt op 
235 personenauto’s per vierkante kilome-
ter. Daarnaast zijn er 75 bedrijfsmotor-
voertuigen en 135 motoren geregistreerd 
op de Worp.

Bron: https://www.oozo.nl/cijfers/deventer/de-hoven

Bouwbedrijf Cents & Jutten B.V.
Vestigingsadres IJsseldijk 1, 8196 KA Welsum • E-mail info@bouwbedrijfcentsjutten.nl

WWW.BOUWBEDRIJFCENTSJUTTEN.NL

PASSIE & VAKMANSCHAP
Wij werken met

Christaan
Cents

06-345 150 75

Robert
Jutten

06-466 464 57

Net dat beetje extra!

Ennestraat 26
7439 AJ Steenenkamer

06-34111405
www.rbouw.nl
info@rbouw.nl

Onderhoud - Verbouw - Dakwerk - Aanbouw
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Fysiotherapie de Worp
Fysiotherapie/manuele therapie

Dry needling
Claudicatio

Bekkenklachten

Leliestraat 29
7419 ct Deventer

0570-619980/632387
Www.fysiotherapiedeworp.nl

O O K  A DV E R T E R E N  
I N  D E  H OV E N H I E R
M A I L  DA N  N A A R  
H OV E N H I E R @ G M A I L . C O M

Voordat we van start gaan met een nieuwe rubriek  

in de Hovenhier: ‘Door de wijk met... ‘, waarin we  

met Worpenezen én Worpenaren door de wijk gaan,  

trappen we deze editie af met een stukje geschiedenis 

over onze wijk.    

In een stuk tekst wat gaat over het gemeen-
schappelijk viswater wordt de naam Worp 
voor het eerst gebruikt. Het is dan 1357.  
Later werd dit viswater een stuk land, 
dat werd gebruikt voor onder andere het 
drogen van visnetten. Dit stuk land, Worp, 
was onderdeel van een groter eiland met 
gemeenschappelijke graslanden en vochtige 
stukken grond, waar mandenmakers wilgen-
twijgen konden oogsten. Dit stuk lag tussen 
de IJssel en een oude loop van deze rivier, 
recht tegenover de stad.

Worp of Hoven?
Officieel heet de wijk aan de ‘andere’ kant, 
of beter gezegd ‘deze kant van de IJssel’ de 
Hoven. In de 17e eeuw kwamen hier steeds 
meer hoven (tuinen) met tuinhuisjes van wel-
gestelde Deventer families, die in de zomer 
de benauwde stad ontvluchtten. En verkoe-
ling zoeken kon toen al goed op de Worp, 
waar sinds 1578 de paden en wegen al waren 
beplant met bomen. 

Franse tijd
In 1813 vochten Franse troepen in Deventer 
tegen het Kozakkenleger. Om vanuit de 
stad te kunnen aanvallen, werden aan de 
kant van de Worp gebouwen verbrand en 
bomen gekapt. In 1815 kreeg Deventer van 
koning Willem I toestemming om het park te 
herstellen en ontstond de Nieuwe Worp, het 
plantsoen. De oorspronkelijke Worp kreeg 
de naam Oude Worp. De woorden ‘nieuwe’ en 
‘oude’ werden na verloop van tijd niet meer 

gebruikt, waardoor sinds 1889 De Worp de 
officiële naam voor het plantsoen werd en de 
officieuze naam voor de wijk.

Worpplantsoen
Het nieuwe Worpplantsoen, ontworpen door 
Albert van Leusen, kent een roerige start. Na 
vier jaar vernielt een zware ijsperiode een 
groot deel van de jonge aanplant. Deventer 
plant het park opnieuw in met zo’n 700 
nieuwe bomen, waaronder 550 populieren. 
Van deze populieren is tegenwoordig nog 
een monumentaal exemplaar te vinden; de 
Populus x canadensis ‘Marilandica’. Weet u 
waar die staat? Tussen 1850 en 1860 vindt er 
een aantal veranderingen plaats in het park. 
Er komen een muziekkoepel en een kiosk. 
Ook wordt er struik- en bloembeplantingen 
aangebracht. Er worden bomen gekapt om 
de overblijvende bomen meer ruimte te 
geven en langs de rechte lanen worden de 
populieren in 1852 weer vervangen door 
linden.

De dijk
Omdat er steeds vaker wateroverlast op de 
Worp ontstond bij een hoge stand van de 
IJssel en er meer mensen gingen wonen, 
werd in 1918 besloten een kade aan te 
leggen tussen het Worpplantsoen en het 
gebied De Hoven. Nadat in de jaren ’20 
bleek dat de kade onvoldoende was om het 
hoge water tegen te houden, werd in 1931 
een dijk gebouwd. In eerste instantie was 
de dijk vooral uit zand opgebouwd. Na het 
hoge water van 1995 werd de dijk vervangen 

Worpenaar of Worpenees?
Om te voorkomen dat je jezelf 
een verkeerde benaming geeft, 
even voor de duidelijkheid:  
Ben je geboren en getogen op 
de Worp? Dan mag je jezelf een 
echte Worpenees noemen. Kom 
je van buitenaf? Dan ben je een 
Worpenaar

DE WORP VROEGER EN NU



garage wilp

Official Ford-dealer in de gemeente Voorst
Kerkstraat 2 , Wilp, Tel. 0571 - 26 14 88

 

 

Huisartsenpraktijk Sluimer 
 

• Gevestigd in de binnenstad 
• In het nieuwe Medisch Centrum 

Stadspoort, Gibsonstraat 16 
 

• Er is nu ruimte voor nieuwe patiënten 
• Reizigersvaccinaties 

www.huisartssluimer.nl 

 
natuur aan de muur

www.visualsbynature.nl 

Roelie Zanting en Erwin Zijlstra

isoleren zelf. Dit maakt natuurlijk dat je wel 
drie keer nadenkt om te gaan isoleren, maar 
nu is daar een oplossing voor in Deventer.
De gemeente heeft al in 2022 en 2023 de 
hele stad (alle bebouwde kommen) op de 
aanwezigheid van vleermuizen onderzocht. 
Nu weten de onderzoekers en de gemeente 
in ieder geval wáár de belangrijke vleermuis-
kolonies zitten. Met de natuurontheffing die 
in het voorjaar van 2024 gaat komen voor de 
héle stad en de omliggende dorpen, kun-
nen vleermuizen altijd veilig wegkomen en 
worden op veel plekken in de stad nieuwe 
verblijfplaatsen ingebouwd. De natuuront-
heffing zijn regels waar isolatiebedrijven 
mee moeten gaan werken om zo deze inte-
ressante en nuttige dieren in onze omgeving 
te houden.  

Waarom vleermuisvriendelijk isoleren?
De vleermuis is een kwetsbaar en be-
schermde diersoort die woont in de spouw 
en daardoor regelmatig de klos zijn bij 
isolatiewerken. Soms worden hele kolonies 
ingepakt in het isolatiemateriaal. En omdat 
vleermuizen maar één jong per jaar krijgen, 
zijn ze dus enorm kwetsbaar. 

Ga je isoleren? 
Kijk dan eerst op https://deventerstroomt.nl/
energie-besparen/dak-of-gevel-isoleren-doe-
het-natuurvriendelijk en werk alleen met  
bedrijven die ‘natuurvriendelijk isoleren’. 
Heb je vragen? Bel dan onze wijkgenoot  
Mark Hoksberg op 06-28885427, hij is als 
ecologisch adviseur al geruime tijd bezig met 
vleermuisonderzoek. 

Deelauto: iets voor jou?
Een eigen auto? Een auto delen? Of allebei? 
Enige tijd geleden nam een wijkbewoner 
hierin initiatief en zocht dit uit. Lees hier 
de uitkomst van het onderzoek en wat een 
‘auto delen’ praktisch voor jou betekent.

We weten allemaal dat het parkeren van 
auto’s in de wijk niet altijd even makkelijk is. 
Hoe kunnen we het aantal auto’s in de wijk 
verminderen? Begin 2022 is er een enquête 
opgesteld om meer duidelijkheid te krijgen 
omtrent de  bekendheid, interesse, moti-
vatie en de bezwaren voor het gebruik van 
(elektrische) deelauto’s. Deze enquête is 143 
keer ingevuld op ca. 940 huishoudens (de 
Hoven en Steenenkamer). De representativi-
teit is hiermee redelijk hoog te noemen. 

DUURZAAM EN VEILIG

ruimte innemen. Door een auto te delen met 
je wijkgenoten, kun je een deel van je auto-
kosten drukken en ben je ook nog duurzaam 
bezig! Als er genoeg auto’s meedoen aan dit 
initiatief, kan dit flink schelen in het totaal 
aantal auto’s in onze wijk. 

Wat kost het om te lenen?
Om gebruik te kunnen maken van de deel-
auto betaal je per huishouden, dus niet per 
persoon, een lidmaatschap van € 20,- per 
jaar bij ‘Vereniging Gedeeld Autogebruik’.  
Dit lidmaatschap sluit je af bij Deelauto.
nl. Aansluiten bij deze vereniging is nodig 
omdat je hier gekoppeld wordt aan de 
deelauto(‘s) waar je in gaat rijden. Elke auto 
eigenaar bepaalt zelf de tarieven. Om een 
voorbeeld te noemen, de deelauto die nu 
in de pilot draait kost 20 cent per kilometer 
plus 1 euro per uur of 25 euro voor 24 uur, 
inclusief 100 km vrij.

Wat kost het als de auto-eigenaar. 
Als deelauto-eigenaar betaal je ook een 
lidmaatschap bij ‘Vereniging Gedeeld Auto-
gebruik’. En je moet je auto verzekeren voor 
deelauto gebruik bij Centraal Beheer. Dit 
is momenteel de enige verzekeringsmaat-
schappij die een verzekering voor ‘auto 
delen’ faciliteert. Deze verzekering is niet 
veel duurder dan een ander soortgelijke 
autoverzekering. Alleen op deze manier ben 
je verzekerd tegen schade door een ander 
zodat deze niet ten koste gaat van je eigen 
schadevrije jaren. 

Ook interesse?
Als je gebruik wil maken van de deelauto, 
ga naar www.wsvdehoven.nl/werkgroep-
worpduurzaamdoen en scroll naar onderen 
naar autodelen. Als je het formulier invult, 
ontvang je meer informatie om lid te worden 
van de autodeelgroep ‘Worpsewielen’.
Voor vragen kun je ook terecht bij worpse-
wielen@gmail.com

Wil je je eigen auto op dezelfde manier gaan 
delen met anderen? Dan kun je ook hier 
terecht voor meer informatie.

Duurzaam 

doen. kleurrijk 

en groen

Informatieavonden 
Naar aanleiding van de enquête zijn er drie 
bijeenkomsten geweest in ‘t Hovenhuus.  
In eerste instantie was het idee om gedeelde 
(elektrische) deelauto’s op De Worp te 
parkeren, welke opgeladen konden worden 
op de zonnepanelen van ‘t Hovenhuus. Dit 
leek een logische vervolgstap in het ver-
duurzamen van de wijk. Toch bleek uit de 
bijeenkomsten dat hier niet genoeg animo 

voor was. Een van de bezwaren was dat er 
al zo weinig parkeerplaatsen waren. En dan 
is het toevoegen van een aantal (elektrische) 
deelauto’s aan de wijk niet wenselijk. De 
conclusie van de informatiebijeenkomsten 
was dat de wijkbewoners het liefst hun ei-
gen auto deelden met anderen. Een tweede 
auto per huishouden kan overbodig worden, 
wanneer er meer auto’s worden gedeeld.

Pilot
Momenteel loopt een pilot om te kijken hoe 
het precies werkt zo’n deelauto en wat de 
voor- en nadelen ervan zijn. De deelauto die 
nu in de pilot draait wordt door circa 5 a 6 
mensen regelmatig gebruikt. Op dit moment 
wordt gebruik gemaakt van een Whatsapp-
groep met wijkbewoners die gebruik maken 
van de deelauto en dat werkt voor nu prima.

Doel 
Het zou mooi zijn als meer wijkbewoners 
aansluiten bij dit initiatief om hun auto te 
delen. De gemiddelde auto staat zo’n 23 
uur per dag stil op straat. 23 uur lang doet 
je auto dus niks anders dan geld kosten en 

Uitnodiging voor alle
worpbewoners

WARM
O P  D E
WORP

Hoe maken we onze wijk 
aardgasvrij

Praat mee op 6 december 
van 20.00 - 21.30 uur 
in ’t Hovenhuus

foto: Han Brendeke

Gratis hulp voor jou
Jij kan gratis hulp krijgen om aardgas te 
besparen. Of om de overstap te maken 
naar een aardgasvrij huis. De gemeente 
Deventer geeft met steun van de werk-
groep Worp Duurzaam Doen persoonlijk 
advies, begeleiding, subsidie en leningen 
op maat. Welke hulp spreekt jou aan? 
Kom woensdag 6 december van 20.00 -21.30 
naar ‘t Hovenhuus 

Woningisolatie en 
vleermuizen: isoleer  
natuurvriendelijk!

Het was bijna niet te missen de laatste tijd, 
het nieuws dat je voordat je gaat isoleren 
het verplicht is om eerst te onderzoeken of 
er vleermuizen in jouw spouwmuur zitten. 
Door te isoleren worden deze dieren name-
lijk verdreven. De nieuwswaarde zat vooral 
in het feit dat het verplichte vleermuisonder-
zoek wel drie of vier keer zo duur is als het 



Weet je het nog, de enquête in de vorige 
editie van de Hovenhier? De redactie ging 
hiermee op zoek naar input vanuit de wijk 
en waar de behoefte van onze lezers ligt. 

We hebben 49 digitale reacties gekregen. Dat betekent dat circa 5% van de 
huishoudens gereageerd heeft. Bedankt aan degenen die de moeite hebben 
genomen om te reageren! 

De uitkomst van de enquête is in het kort:
- De Hovenhier wordt in ieder geval gelezen door bewoners tussen de  

28 en 67 jaar
- 96,2% van de huishoudens met een NEE-NEE sticker wil graag de Hovenhier 

blijven ontvangen
- 97,6% leest de Hovenhier altijd
- 66,7% van de lezers gebruikt de Facebookpagina van WSV de Hoven niet
- 11,9% van de lezers gebruikt regelmatig de Facebookpagina van WSV  

de Hoven
- 50% van de lezers raadpleegt de website: www.wsvdehoven.nl
 Opmerking van een lezer: 

- een nieuwsbrief met activiteiten in de mailbox zou leuk zijn 
- de site is niet altijd up-to-date

- Alle rubrieken worden gelezen in de mate van soms tot altijd. 
- Open opmerkingen van lezers zijn:

- Een puzzel toevoegen
- Geschiedenis: foto vroeger en nu van dezelfde plek
- Niets. Een leuk blad!
- Ontwikkelingen over de basisschool: nieuwe leerkrachten, moestuin etc.
- Sport
- Actualiteit, persoonlijk nieuws vanuit vrijwilligers.  

Enthousiaste verhalen waarom mensen actief zijn in en voor de wijk.  
Nu is het meer een soort duurzaamheidskrant met activiteiten overzicht. 

- Meer verhalen van bewoners die al langere tijd op de Worp wonen.

Maar bovenal gaven mensen aan dat ze het een erg leuk blad vinden.  
Dank daarvoor! 
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KINDEREN EN JEUGD
Trainingsstudio F.R.I.S.
Gratis sporten voor kinderen van 8 t/m 16 
jaar bij Traningsstudio F.R.I.S.
Trainingsstudio F.R.I.S vindt het belangrijk 
dat de jeugd in beweging is en wil daarom 
graag dat iedereen een keertje komt mee 
sporten. De gratis lessen voor de jeugd zijn 
op: maandag, dinsdag en vrijdag van 16.00 
tot 17.00 uur (8 t/m 13 jaar). En op vrijdag van 
17.00 tot 18.00 uur (13 t/m 16 jaar). Iedereen 
is welkom!  
Voor meer informatie: 
tanjahogenberg@gmail.com

Dansgroep ‘De Eskape’
11 dansgroepen (jazz, breakdance en  
urban) voor dansers van alle leeftijden
Lessen zijn op verschillende tijdstippen van 
maandag t/m zaterdag. Voor het actuele 
lesschema kun je kijken op de facebookpa-
gina van dansgroep De Eskape. Kom lekker 
een keer meedoen! Voor vragen: dans-
groepdeeskape@gmail.com

Urban
Urban is de verzamelnaam voor verschillen-
de dansvormen uit de straatcultuur. Elke 
zaterdagochtend in ‘t Hovenhuus van 11.00 
tot 12.00 uur voor dansers vanaf 8 jaar.  
Dans je mee?

Peuterdans
Zodra er een nieuw blok Peuterdans  
(2-4 jaar) start maken we dit via flyers en 
Facebook bekend!

Breakdance
Op de donderdagavond van 18.00-19.30 uur 
wordt breakdance gegeven voor dansers 
vanaf 6 jaar. Een stoere dansvorm voor 
jongens en meiden. Breakdance je mee?
Voor meer informatie:  
dansgroepdeeskape@gmail.com 

Noppieclub
Noppieclub voor kinderen van  
groep 1 t/m 4 
Wat we gaan doen? Zie de posters bij 
’t Hovenhuus, aan het hek bij de Hoven-
school en de Spar. Bij lidmaatschap van WSV 
de Hoven is het gratis, anders € 1,-.  
De Noppieclub is om de twee weken op de 
woensdagmiddag van 14.00 tot 15.30 
(uitzondering schoolvakanties).
Voor meer informatie: Ada de Beer 
(tel. 614543, aadjebas@home.nl)
 
Worpkidz
Leuke activiteiten voor de jeugd in  
’t Hovenhuus
Zit jij in groep 5, 6, 7 of 8 of in de 1e of 2e van 
de middelbare? Doe mee aan Worpkidz!
Zie de maandkalender voor de activiteiten 
van de komende periode.
Kosten € 1,00 incl. drinken en iets lekkers
Voor meer informatie:  
worpkidz@wsvdehoven.nl

Worpkidz is op zoek naar vrijwilligers,  
kom jij helpen?
 
Colorgate
Volg ons op instagram @de.colorgate 
Activiteiten voor de jeugd vanaf 14 jaar. Voor 
activiteiten en data, volg ons op instagram 
@de.colorgate We zien je snel!
 

Junior Vogelclub
Houd je van lekker buiten zijn, spelletjes 
doen in de natuur en te kijken naar en leren 
over vogels, andere dieren en planten?
Word dan lid van de JUNIOR VOGEL CLUB!
Voor kinderen van 8 - 14 jaar. Elke twee 
weken op zondag van 9.00-12.00 uur. Zodra 
je lid bent, krijg je via app en googlemaps 
precies de locatie van het natuurgebied dat 
die zondag bezocht gaat worden (altijd in de 
buurt van Deventer).
Voor meer informatie: juniorvogelcursus@
hotmail.com of tel. 06 24129174 
 
Woeste Willem Speelnatuur
Een avontuurlijke speelplek in de uiterwaar-
den. Kom jij lekker spelen bij Woeste Willem? 
Vooral doen! Meer informatie:  
www.woestewillemspeelnatuur.nl. Contact: 
woestewillemspeelnatuur@gmail.com

Judo
Rollen, stoeien, omgaan met elkaar, elkaar 
helpen, vallen en weer opstaan: op een 
speelse wijze het begin van judo leren.  
Op woensdagmiddag geeft Budo Vereniging 
Deventer judoles in ‘t Hovenhuus.
Leeftijd 4 t/m 6 jaar lestijd 14.45 – 15.30 u  
en 7 t/m 12 jaar lestijd 15.30 – 16.30 u.
Kom voor een gratis proefles!
Voor meer informatie: heelgoedkoops@
online.nl

Sam&Max  
Peuterspelen en Buitenschoolse Opvang 
(BSO) in ’t Hovenhuus
Peuterspelen: Op maandag, dinsdag, don-
derdag en vrijdag van 8.30 tot 12.00 u. In de 
schoolvakanties gesloten.
Buitenschoolse opvang:
Sam&Max: 4 t/m 6 jaar
Sam&Maxi: 7 t/m 12 jaar
Op maandag, dinsdag en donderdag vanaf 
eindtijd school tot 18.30 u. Ook opvang 
mogelijk in de schoolvakanties.
Voor meer informatie: 0570 - 857100

Tante Kaat
Tante Kaat kinderopvang is inmiddels een 
begrip op de Worp. Sinds 2008 runnen 
Frederiek, Hermine en Anne, aan de Hove-
nierstraat 91 een kinderopvang voor de 
leeftijd 0-4 jaar, maximaal 12 kinderen in 
een verticale groep. Tante Kaat is geopend 
op maandag, dinsdag en donderdag. Vanaf 8 
uur zijn de kinderen welkom, jas in de zak, 
sloffen aan en de dag bij Tante Kaat kan 
beginnen. Meer informatie: 
www.tantekaatkinderopvang.nl

Boekstart Voorleesochtend
Voorlezen is niet alleen leuk, maar ook heel 
goed voor de taal- en spraakontwikkeling 
van je kindje
Het BoekStart voorleesteam van ’t Hoven-
huus is op zoek naar enthousiaste voorle-
zers die op de donderdagen van 10.00 – 
11.00 uur daar willen voorlezen. Kom je 
luisteren of voorlezen? Tijdens deze ochten-
den laat de vrijwilliger zien hoe leuk en 
gezellig voorlezen kan zijn. De voorleesvrij-
williger heeft een passie voor (voor)lezen en 
affiniteit met kinderen tussen de 0 en 4 jaar.
Voor meer informatie:  
Hetty Odenthal, 0570-675777 of  
hettyodenthal@bibliotheekdeventer.

ACTIVITEITENUITKOMST ENQUÊTE

Kom je ons helpen? 
Hoe de nieuwe Hovenier er precies uit gaat 
zien, is voor ons ook nog een verrassing. Wil je 
hierover meedenken? En wil je meedenken en 
schrijven aan interessante artikelen voor de 
Hovenhier? Dat komt goed uit, want wij zoe-
ken nog nieuwe redactieleden. Mail ons als je 
interesse hebt of als je hier vragen over hebt:  
hovenhier@gmail.com

We verspreiden de Hovenhier huis-aan-huis. 

Wil jij hem, om welke reden dan ook, niet 

ontvangen? Stuur dan een mail naar  

hovenhier@gmail.com met straatnaam en 

huisnummer. Wij zullen aan de vrijwillige 

bezorgers vragen je huis over te slaan.



DATUM ACTIVITEIT

December
Zaterdag 2 Oud papier
 Sinterklaasintocht Deventer  
Vrijdag 8, 17.30 uur Happen in de Hoven

Januari ‘24
Zaterdag 6 Oud papier 
Vrijdag 12, 17.30 uur Happen in de Hoven
Zaterdag 20, 19.00 uur De Worpse Kwis
Vrijdag 26 WorpKidz - Bingo
 
Februari    
Zaterdag 3 Oud papier
Vrijdag 9, 17.30 uur Happen in de Hoven

Maart    
Vrijdag 1 Noppieclub en WorpKidz naar Mimik
Zaterdag 2 Oud papier
Donderdag 7 Lezing ‘De dag door met dementie’  
 Gemeentehuis Deventer, meer info  
 volgt via posters in de wijk en  
 www.wsvdehoven.nl
Vrijdag 8, 17.30 uur Happen in de Hoven

April  
Vrijdag 5 WorpKidz Smokkeltocht
Zaterdag 6 Oud papier
Vrijdag 12, 17.30 uur Happen in de Hoven

Mei  
Zaterdag 4 Oud papier
Vrijdag 10, 17.30 uur Happen in de Hoven
Vrijdag 24 WorpKidz Buitenpost
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VOLWASSENEN
Klaverjassen
Op iedere 2e en 4e maandag van de maand 
in ‘t Hovenhuus. Inloop vanaf 19.00 u, spelen 
van 20.00 – 22.30 u. Kijk voor de data in de 
Maandkalender. Voor meer informatie: 
info@wsvdehoven.nl
 
Biljart
Speel mee in de regionale competitie van  
de biljartbond (KNBB)
De thuiswedstrijden zijn op dinsdag- of 
woensdagavond vanaf 19.30 u in ‘t Hoven-
huus. Voor meer informatie: Arie Smit,  
tel. 06-1323112
  
Yoga in ‘t Hovenhuus
Yogadocent Berry Steenbruggen verzorgt 
yogales in ‘t Hovenhuus 
De yogales is op woensdag om 19.30 uur. 
Kijk voor meer informatie: (ook voor 
zwangerschaps yogalessen en privélessen) 
op www.yogaberrydeventer.nl

Jazzdance ‘De Eskape’
Niet alleen voor kinderen is er dansles  
in ’t Hovenhuus. Op de maandagavond kan 
er gedanst worden door iedereen vanaf 18 
jaar. De les is van 19:30 - 20:30 uur. Meer in-
formatie: dansgroepdeeskape@gmail.com
 
Sporten in de sportzaal van de  
Hovenschool
De sportzaal van de Hovenschool aan de 
Twelloseweg wordt een aantal avonden in 
de week gehuurd door WSV de Hoven voor 
de volwassen leden (er geldt een eigen
bijdrage).
 
Badminton
Kom ook lekker badminton spelen. Heerlijk 
sportief bezig zijn voor jong en oud!
Er wordt gespeeld in twee groepen:
Dinsdagavond: 19.30 - 20.30 uur.  
Meer info: Wilma IJsseldijk, tel. 06-14739262
Woensdagavond: 19.30 – 21.00 uur. Meer 
info: Ben Schotgerrits, tel. 0570-613861. 
 
Volleybal
Op maandagavond kun je volleyballen, we 
spelen gemengd en recreatief.  
Enthousiaste mensen tussen de 18 en 80 
mogen zich altijd melden om op het niveau: 
‘voor de lol’ een avondje mee te ballen. Van 
20.30 tot 22.00 uur. Opgeven kan via het 
formulier op www.wsvdehoven.nl.
 
Zaalvoetbal
Trap een balletje met ons mee!  
We voetballen op vrijdagavond van 19.30  
tot 20.30 uur (jaarrond).  
Voor meer informatie: Gerrit Beumer,  
beumerg@concepts.nl 

OUDEREN
Happen in de Hoven
Samen eten is leuker dan alleen!
Elke tweede vrijdag van de maand, samen 
eten in ’t Hovenhuus! Voor maar € 7,50 
geniet u van een heerlijk meergangen-diner 
inclusief één consumptie. Inloop vanaf 17.30 
uur, lekker eten om 18.00 uur. Opgeven kan 
tot de dinsdag ervoor via happen@wsvde-
hoven.nl of in ‘t Hovenhuus.
Informatie: Josien Kuipers, tel. 06-42073707

MAANDKALENDER
Zitgym
Op een stoel aan het lichaam werken, dat zit 
wel goed!
Wekelijks op donderdag van 11.00 tot 12:00 
uur in ’t Hovenhuus met docente Kitty 
Merza. Samen 45 minuten gymmen en na 
de les gezamenlijk koffie drinken.
Kosten € 4,50 per les. Informatie: Raster 
Ouderenwerk 0570-611247 of senioren-
activiteiten@rastergroep.nl
 
Conditiegym
Samen gymmen voor beweeglijkheid en 
conditie
Wekelijks op maandag van 19.00 tot 20.00 
uur in de sportzaal bij de Hovenschool. En  
op donderdag van 9.45 tot 11.00 uur in ’t 
Hovenhuus met docente Kitty Merza. 
Kosten € 4,95 per les. Informatie: Raster 
Ouderenwerk 0570-611247 of senioren-
activiteiten@rastergroep.nl
 
Raster Seniorenactiviteiten
Het programma van Raster is op te halen in 
’t Hovenhuus of telefonisch op te vragen 
(tel: 0570-611247). Hierin staan activiteiten 
zoals Bowlen op de Worp of het bezoeken 
van diverse middagvoorstellingen in de 
Deventer Schouwburg. Opgeven kan d.m.v. 
het inschrijfformulier uit het boekje.  
Heb je belangstelling? Dan kun je dit ook 
aangeven per e-mail: seniorenactiviteiten@
rastergroep.nl

Seniorenbiljart
Speel gezellig een potje mee
We spelen op maandag- en donderdagmid-
dag vanaf 13.30 uur in ’t Hovenhuus.
Voor meer informatie: Ab Renssen,  
tel. 613064 / a.renssen1@kpnplanet.nl
 
Koersbal
De koersballen rollen weer over de groene 
mat
Iedere dinsdagmorgen van 9.30 tot 11.30 
uur in ’t Hovenhuus.
Kosten € 2,50 per maand.
Informatie: Adri van Dijk,  
tel. 617061 / adridick@kpnmail.nl
 
Inloopochtend
Niet meer in de kerk maar in het gezellige 
Hovenhuus onder het genot van koffie en 
iets lekkers. Het ‘spreekuur’ is verplaatst 
naar ‘t Hovenhuus. Niet alleen voor parochi-
anen van de Radboudkerk maar voor 
iedereen in de wijk. De inloopochtend is op 
vrijdag van 10.00 - 12.00 uur.

Vier het Leven
Speciaal voor ouderen organiseert Stichting 
Vier het Leven culturele uitjes naar bijvoor-
beeld de film en voorstellingen in MIMIK, 
Deventer Schouwburg en Orpheus. Je wordt 
door een vrijwilliger van huis opgehaald, 
gaat met een groep uit en je wordt ook weer 
netjes thuisgebracht. Vraag vrijblijvend het 
programma aan via www.4hetleven.nl of 
bel het landelijke telefoonnummer:  
035 - 524 5156. Zorgeloos genieten

ALGEMEEN
Oud papier bewaar je voor de buurt!
Iedere 1e zaterdag van de maand wordt het 
oud papier opgehaald  
De blauwe containers worden geleegd in 
samenwerking met Circulus Berkel. De 
opbrengsten komen ten goede aan de 
buurt. Voor data kijk in de maandkalender.

Servicepunt Bibliotheek
Bibliotheekmaterialen dichtbij huis halen en 
terugbrengen 
Bent u lid van de Bibliotheek? De bibliotheek 
Deventer biedt de mogelijkheid om bijv. 
boeken op te halen in ’t Hovenhuus. U kunt 
materialen reserveren vanuit huis of via de 
computer in ’t Hovenhuus. U kunt de 
materialen hier ook weer inleveren. Het 
servicepunt is geopend tijdens de reguliere 
openingstijden van ’t Hovenhuus.
 
Wijkwinkel
Voor alle vragen over wonen, welzijn en zorg 
kunt u terecht in de Wijkwinkel
Of het nu gaat om plastic zakken voor luiers 
of kunststofinzameling, activiteiten in de 
wijk of zorg om een buurtbewoner. Komt u 
er niet helemaal uit? Dan helpt de beheerder 
van ‘t Hovenhuus u verder op weg. Op de 

website www.deventerwijzer.nl vindt u ook 
veel informatie over wonen, welzijn en zorg.
 
Boekspot
Een boekspot is een kast waar je boeken 
kunt delen met anderen.  
U kunt een ander blij maken door een boek 
in de kast achter te laten en/of door zelf een 
boek mee te nemen. In ’t Hovenhuus vind je 
ook een boekspot. Je kunt je boek thuis, 
maar ook lekker in één van de fauteuils 
lezen.
 
Spreekuur wijkagent
Iedere donderdag in de even weken van 
14.30 tot 15.30 uur is er spreekuur met de 
wijkagent en team toezicht van de gemeente 
Deventer.

WorpWegWerpVrij
Op de eerste zaterdag van de maand, als het 
oud papier ook gehaald wordt, staat een 
vaste groep vrijwilligers rond 9.45 uur klaar 
om verschillende rondes te lopen om al het 
zwerfvuil op te ruimen (van maart tot en met 
oktober). Je begint sowieso altijd met een kop 
koffie en wat lekkers. Loop jij vanaf komend 
voorjaar ook mee?  
Meld je dan bij Harry Joling (06-24913015) of 
jolingharry@gmail.com.

Kijk voor meer informatie over de  
activiteiten in ‘t Hovenhuus of 
sporthal op www.wsvdehoven.nl



Het groene bed
een goed bed in Deventers Groenestraatje

KORT NIEUWS
We kunnen weer naar Shang Hai
Vijf jaar lang moest De Worp het doen zonder 
Chinees restaurant. De eigenaren van Shang 
Hai vertrokken in 2018 met de Noorderzon. 
Hun achtergelaten briefje met daarop de 
tekst ‘Wegens vakantie gesloten. Alle soorten 
contact met ons is niet meer mogelijk’ kent 
inmiddels elke wijkbewoner. Planten, servet-
ten en de bekende olifantenbeelden bleven 
achter en het restaurant veranderde in een 
‘spookplek’. Tot medio oktober. Shang Hai is 
weer open. De eigenaren zijn teruggekeerd 
na een avontuur in Duitsland. Dus wie weer 
zin heeft in een portie Foe Yong Hai volgens 
vertrouwd recept: je hoeft de wijk niet meer 
te verlaten. Nieuw is de Japanse keuken, dus 
ook voor sushi kun je hier terecht.  

Gierzwaluw zoekt onderdak

Rond Koningsdag zijn ze er ineens weer: 
gierzwaluwen. Voor veel vogelliefhebbers zijn 
gierzwaluwen de ultieme lentebode! Het zijn 
er echter steeds minder in onze wijk, maar 
daar kun jij verandering in brengen!

Gierzwaluwen broeden onder dakpannen en 
moeten niet verward worden met boeren-
zwaluwen die bijvoorbeeld in stallen broe-
den. Omdat gierzwaluwen optimaal aange-
past zijn aan een leven in de lucht, hebben ze 
hele kleine pootjes waarmee ze zich hooguit 
aan een muur of dakrand kunnen vastklam-
pen. Ze kunnen hierdoor niet zomaar elke 
nestplek gebruiken. Door dakrenovaties en 
het leggen van zonnepanelen verdwijnen veel 
nestplaatsen. Bij ons in de wijk is het aantal 
broedparen ook teruggelopen tot minder 
dan 10. De meeste gierzwaluwen broeden bij 
ons in de jaren ’70-woningen aan de Korte-
straat en Akeleihof. Gelukkig broeden ze ook 
heel graag in speciale nestkasten, zoals aan 
het huis van Jan Barwegen in de Bloemstraat!
 
De vogelwerkgroep heeft een aantal nestkas-
ten ter beschikking gesteld die we in de wijk 
kunnen ophangen. Wij kunnen die bij jou op 
komen hangen, als je je hiervoor aanmeldt. 
Het is wel van belangrijk dat jouw woning aan 
de volgende eisen voldoet: 
- Brede overstek op 2e verdieping, of

- Hoge kopgevel op noord of oost met geen 
of weinig ramen (hoekwoning)

 Wanneer dit niet het geval is bij jou heeft 
het helaas geen zin om een gierzwaluwkast 
te plaatsen. 

 
Lijkt het je leuk om een kast aan jouw huis 
te krijgen, neemt dan vrijblijvend contact op 
met Jan Barwegen. Dan kunnen we kijken of 
jouw huis geschikt is voor zo’n nestkastje en 
indien nodig helpen met het plaatsen daar-
van. Op die manier kunnen we deze unieke 
en sympathieke vogels helpen en behouden 
in de wijk. Gierzwaluwwerkgroep Worp  
Jan Barwegen: 06-18426366 of  
janbarwegen@gmail.com.

Zonnewijzer vermist

Het is een trieste aanblik: de lege sokkel in de 
tuin van de Hovenschool. De zonnewijzer die 
hierop stond – aangeboden door de voorma-
lige leerlingen uit groep 8 – is gestolen.
Wie meer informatie heeft over de  
verdwijning, kan contact opnemen met de 
Hovenschool.

Nieuws uit de natuur, ga mee op pad

Al sinds 2009 bestaat in Deventer een na-
tuurclub voor kinderen van 8 tot en met 14 
jaar: de Junior Vogelclub. Ongeveer om de 
drie weken gaan ze zondagochtend op pad, 
ergens om en nabij Deventer. In de praktijk 

gaan ze niet alleen op zoek naar vogels, maar 
ook naar reptielen, kikkers en salamanders. 
Binnenkort gaan ze schepnet-vissen om te 
kijken wat er onder water leeft. De excursies 
worden begeleid door vier volwassen natuur-

kenners, waarvan twee uit de wijk: Ada de 
Beer (van de Noppieclub) en Mark Hoksberg. 
Er zitten flink wat Worpse kinderen op de 
club. Denk jij dat jouw zoon en/of dochter het 
leuk lijkt om mee te doen? Voor maar €14 per 
jaar beleeft je kind een hoop plezier!  
Leg contact via juniorvogelcursus@hotmail.
com of bel 06-24129174.

Kom jij de Noppieclub versterken?

Vanuit de WSV wordt voor de kinderen van 
groep 1 t/m 4 de Noppieclub georganiseerd 
in ‘t Hovenhuus. Ook wordt er soms samen 
met de Worpkidz iets georganiseerd.  
De noppieclub is op woensdagmiddag van 
14.00-15.30 in de maanden oktober t/m juni, 
één keer in de twee weken. 
Om de Noppieclub in de toekomst te kunnen 
blijven doen is er hulp nodig. We zijn op zoek 
naar ouders/verzorgers die bij de werkgroep 
willen komen of een aantal woensdag-
middagen per jaar mee willen helpen. Je bent 
van harte welkom!
Mocht je interesse hebben, loop dan even 
binnen bij een Noppieclub activiteit.
Groet Rebecca, Evelien en Ada.

Terugblik op Steenworpfestival

Op 16 september vond het SteenWorp-
Festival plaats. De organisatie kijkt terug op 
een heel gezellig en geslaagd festival, mede 
dankzij jullie! Voor volgend jaar kun je hem al-
vast weer in de agenda zetten: 14 september 
2024. Schuif dan ook weer gezellig SAMEN 
met je wijkgenoten aan bij de kinderactivitei-
ten, muziek, eten en heel veel gezelligheid!

T 0570 595 524
info@mennoschilderwerken.nl
www.mennoschilderwerken.nl

MENNO WAKKERS
SCHILDERWERKEN
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Visage

&Visie
Visage

&Visie

Tanja Westendorp
Rozenstraat 89
Tel. 0570 - 60 13 55
Mobiel: 06 - 55 96 03 56
visagevisie@kpnplanet.nl

•	Schoonheidsspecialiste
•	Visagiste
•	Massages

•	Pedicure
•	Voetreflextherapeute
•	Herbalife distributeur

O O K  A DV E R T E R E N  
I N  D E  H OV E N H I E R
M A I L  DA N  N A A R  
H OV E N H I E R @ G M A I L . C O M
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&Visie

Tanja Westendorp
Rozenstraat 89
Tel. 0570 - 60 13 55
Mobiel: 06 - 55 96 03 56
visagevisie@kpnplanet.nl

•	Schoonheidsspecialiste
•	Visagiste
•	Massages

•	Pedicure
•	Voetreflextherapeute
•	Herbalife distributeur

gmail.com

Email: info@trainingsstudiofris.nl
Locatie: Leliestraat 29, Deventer             
Telefoonnummer: 0622452817

www.trainingsstudiofris.nl

08.11.2023
Laatste 
versie



Op zoek naar woon- of werkruimte? 
Of juist naar een betrouwbare huurder 
voor bepaalde of onbepaalde tijd? 
Kom eens langs bij IJssel Wonen! 

www.ijsselwonen.nl

S P A A R P O T S T R A A T  12 A
7419 AZ D E V E N T E R
WWW. M P D E V E N T E R . N L

0570 61 27 97
I N F O @ M P D E V E N T E R . N L
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Interview

ZOLANG MOGELIJK THUIS, 
OOK OP DE WORP

‘In eerste instantie dacht ik ‘ze is een 
beetje warrig. We kletsten wat en 
dronken een kop thee, daarna leek 

het weer oké.’ 

In de afgelopen decennia is de wereld van 
ouderenzorg - mede door vergrijzing - veran-
derd. Half jaren ’70 werd al ingezet op zo lang 
mogelijk zelfstandig wonen. Extramurale zorg 
(buiten de muren van een zorginstelling), 
zoals wijkverpleging ontstond en mantelzorg 
werd belangrijker. Met de jaren is het traditio-
nele bejaardentehuis verdwenen. In de jaren 
’90 ontstond daarnaast een onderscheid tus-
sen het verzorging- en verpleeghuis.  
En met de invoering van nieuwe wetgeving 
rond 2013 zijn feitelijk twee vormen over: ver-
pleeghuiszorg en thuiszorg. Zolang mogelijk 
thuis wonen is de norm en in uitzonderlijke 
situaties is opname in een verpleeghuis 
mogelijk.

Voor- en nadelen
Overigens is de wens van de meeste ouderen 
ook zo lang mogelijk de dingen zelf doen en 
niet afhankelijk te zijn van anderen. Een voor-
deel van thuis wonen is dat ouderen langer fit 
blijven. Het loopje naar de keuken voor een 
kop thee, een ommetje langs de supermarkt. 
Maar niet voor alle ouderen is het thuis wo-
nen ideaal. De oudere die minder makkelijk 
contact legt, een partner is verloren, mentaal 

en/of fysiek achteruitgaat kan zich eenzaam 
voelen.

Zolang mogelijk thuis, ook op de Worp
Landelijk is ongeveer 20% van de bevolking 
65-plus. In 1990 was dit nog 12,8%. Ook in 
onze wijk is de groep 65-plussers goed ver-
tegenwoordigd met circa 17% van het totaal. 
De één springt nog iedere dag op de fiets 
naar het zwembad en kookt twee keer in de 
week voor de buurman. De ander loopt we-
kelijks met de buuf een rondje door het park 
en geniet van tafeltje-dek-je. Op de Worp 
wordt naar elkaar omgekeken, dat is een 
mooie basis voor fijn langer thuis wonen.

Beetje warrig
Maar het kan ook uitdagend zijn; een buur 
die ouder wordt. De Hovenhier sprak hier-
over met Linda Lablans. Zij woont op de 
Worp en is vanuit haar werk bij de gemeente 
Deventer nauw betrokken bij het beleid voor 
ondersteuning uit de Wet maatschappelijke 
ondersteuning (Wmo). Een jaar geleden zag 
ze van dichtbij wat het betekent om lan-
ger zelfstandig te wonen als alleenstaande 
oudere met een brein dat steeds diffuser 

Op je 65e naar het bejaardentehuis. Nu niet meer denkbaar, maar een ruime 60 jaar 
geleden de normaalste zaak. Anno nu is de trend ‘zo lang mogelijk thuis wonen’.  
Eén op de vijf bewoners van de Worp is 65 jaar of ouder. Hoe blijven zij zo lang  
mogelijk op de Worp wonen?

wordt. Lablans: “De buurvrouw belde op een 
dag aan. In eerste instantie dacht ik ‘ze is een 
beetje warrig. We kletsten wat en dronken 
een kop thee, daarna leek het weer oké. 
In de dagen en weken daarna kwam ze 
steeds vaker voor een kop thee. Naarmate 
ik haar meer zag, viel me op dat het meer 
dan verstrooidheid was. Zo was ze soms erg 
angstig, of ze bleef dezelfde vraag stellen’. 
Het kopje thee ging over in een pannetje eten 
brengen, naar dagelijks even kijken hoe de 
vlag erbij hing.

Steeds grotere zorgtaak
De zorgtaak werd steeds groter. Dagbeste-
ding volgde nog en uiteindelijk, toen het 
thuis wonen echt niet meer ging, is mevrouw 
verhuisd naar een verpleeghuis. Lablans: 
De zorg voor en om haar was intensief. 
Het heeft diepe indruk op me gemaakt dat 
je op je oude dag zo angstig en eenzaam kan 
zijn. Maar het heeft me ook wat gebracht; ik 
heb veel geleerd over deze ziekte en iets voor 
een ander betekenen, geeft ook een goed ge-
voel. En dat we samen moeten kijken hoe we 
als wijk invulling kunnen geven aan de niet- 
medische kant van het fijn langer thuis  
wonen van ouderen”.

Leestip
Dementie was een nieuwe wereld voor 
Lablans. ‘Op het werk werd ik getipt op het 

boek ‘De dag door met dementie’. In het boek 
wordt ons brein en dementie goed en helder 
uitgelegd, het geeft ook praktische tips voor 
het omgaan met mensen met dementie. Zo 
leerden we dat we geen moeilijke vragen 
moesten stellen of in discussie moeten gaan. 
En dat lief en rustig zijn belangrijk is, zodat 
de buurvrouw zich veilig voelde.’ Het boek is 
geschreven door Anneke van der Plaats en 
Dick Kits. Anneke van de Plaats is jarenlang 
werkzaam geweest als geriater (medisch spe-
cialist in ouderenzorg) en Dick Kits is actief als 
auteur en uitgever op het thema ouderen.

Lezing 7 maart 2024
In het nieuwe jaar, op donderdag 7 maart 
2024 organiseert de gemeente Deventer de 
lezing ‘De dag door met dementie’ door Dick 
Kits. De lezing vindt plaats in het gemeente-
huis. Tijdens deze avond is ruimte voor vra-
gen, het delen van ervaringen en praktische 
tips. De avond is voor iedereen die graag 
meer wil weten over dementie en hoe je hier 
goed mee om kan gaan. Nadere informatie 
volgt via de website van de WSV en poster in 
Super Gewoon Deventer en ‘t Hovenhuus. De 
bijeenkomst is gratis. Ga er vooral naartoe als 
jij meer wilt betekenen voor oudere buurtge-
noten.

Bronnen: anderetijden.nl, cbs. 
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Column 
Drol zonder kaartje

Jurrian Kuit

O O K  A DV E R T E R E N  
I N  D E  H OV E N H I E R
M A I L  DA N  N A A R  
H OV E N H I E R @ G M A I L . C O M

Eindelijk feest
De wijk- en speeltuinvereniging van de Hoven 
gaat in 2024 haar ‘75 jarig jubileum’ vieren!  
Hiervoor is het bestuur op zoek naar oude 
foto’s en filmmateriaal van de Worp. Heb je 
zelf beeldmateriaal of ken je iemand die dit 
heeft? Wij zien dit met plezier in de mail en 
komen graag in contact met degenen die ons 
hierbij kunnen helpen. Beeldmateriaal kan 
gestuurd worden naar bijgaand e-mailadres:  
info@wsvdehoven.nl. Alvast bedankt!

Voor de deur lag een door de regen gegesel-
de drol. Een fietsspoor kliefde middendoor 
en er stond een kleine schoenafdruk in. Een 
spoor dat helaas herleidbaar was tot ver in 
onze huiskamer. Was er maar een afdeling 
kaksporenonderzoek beschikbaar, dacht ik 
wraakzuchtig. ‘Als een ontbijtkoek, maar dan 
smeuïger en iets lichter van kleur’ zou ik de 
ambtenaar dan toevertrouwen. Die op zijn 
beurt een arsenaal aan mogelijkheden zou 
opsommen, van DNA onderzoek tot ploe-
gendiensten. Omdat deze afdeling kleinbur-
gerlijk leed niet bestaat besloot ik de derrie 
zelf maar op te ruimen. Het uitwerpsel liet 
zich vrij gemakkelijk met een stokje op een 
op een smal stuk hout vegen –ik wist even 
niks beters- maar de geur die vrijkwam was 
stuitend. Het gedrocht dat deze brij uit zijn 
lendenen had geperst was zeker geen teckel. 
Minstens een bakbeest van een kilo of 
dertig, op een strikt dieet van het goedkoop-
ste hondenvoer. Het beest had het onder 
dwang moeten opeten, dat kon niet anders. 

Een seizoen eerder was er in de Langestraat 
boven een meer consistente en meer klas-
siek vormgegeven drol een kaartje opge-
hangen. Het schrijven nodigde met straffe 
en spitsvondige tekst uit tot opeisen van het 
eigenaarschap. Om vervolgens met iets  
dreigendere toon over te gaan tot bekend-
making en publieke schande. De meningen 
over de bestraffende uitnodiging waren ver-
deeld, maar er werd vooral lof geoogst. De 
daarop volgende Facebook oproep en flyer 
actie heeft naar mijn weten verder geen 
vervolg opgeleverd. De drol hield nog enige 
dagen dapper stand. 

Helaas had ik ook geen idee wie deze drol 
had gelegd en belangrijker nog, had laten 
liggen. Na enig gevloek, een paar minuten 
arbeid en fantaseren over de hondeneige-
naar die onder dwang een blik Frolic zacht 
voer had moeten leegeten was nu alleen 
nog de afdruk zichtbaar. ‘Welke laffe herder 
laat nu zoiets liggen’ mompelde ik, terwijl 
een passant argwanend mijn met poep 
besmeurde stokjes bekeek. Bij het inciden-
teel uitlaten van andermans hond voel ik 
altijd een lichte spanning en opluchting als 
we het losloopgebied ‘aka: schijt maar van 
je af’ gebied bereiken. Veilig, en beschermd 
tegen het publiekelijk rondlopen met een 
zakje lauwwarme kak. Kortom, er is een 
combinatie van frisse tegenzin, heldenmoed 
en fatsoen nodig om een drol op te pakken. 
Dat de dader van dit verweekte geval zich na 
de worp -waarschijnlijk ondersteund door 
de invallende duisternis- uit de voeten had 
gemaakt was laf, maar invoelbaar. De deugd 
van mensen beoordeel je het beste wanneer 
ze zich onbespied wanen. 

En zo gaat het ook op de Worp. Een wijk 
waar mens en dier nauw samenleven en 
waar niemand graag derrie uit zolen peutert. 
Het meeste wordt opgeruimd, maar voor 
die enkele ‘schoorvoeter’ die na de daad 
schichtig rondkijkt en dan doorloopt, een tip 
van een buurvrouw: gebruik bij gebrek aan 
een zakje desnoods een dubbelgevouwen 
HovenHier om een versgebakken bolus op 
te ruimen. En voor deze anonieme achter-
blijver, laat dat beest nakijken of koop toch 
maar die iets duurdere vezelrijke brokken. 

Bestuursleden  
gezocht
Daarnaast is het bestuur van WSV de hoven 
op zoek naar nieuwe bestuursleden. We 
zijn op zoek naar wijkbewoners die kunnen 
helpen met de bestuurstaken om de WSV 
draaiende te houden. Wil je hier meer infor-
matie over, mail dan naar contactpersoon 
Gert-Jan Verhart: gjverhart@me.com  

Nieuws  
vanuit het bestuur


